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1. Содержание учебного предмета по направлению «Технология. Обслуживающий 

труд» 

Общие правила безопасности приемов труда, санитарии и гигиены. Санитарные 

требования к помещению кухни и столовой, к посуде и кухонному инвентарю. 

Соблюдение санитарных правил и личной гигиены при кулинарной обработке продуктов 

для сохранения их качества и предупреждения пищевых отравлений. 

Правила мытья посуды ручным способом и в посудомоечных машинах. Применение 

моющих и дезинфицирующих средств для мытья посуды. 

Организация рабочего места. Соблюдение правил безопасного труда при использовании 

инструментов, механизмов и станков. 

Виды древесных материалов и сфера их применения. 

Металлы, сплавы, их механические и технологические свойства, сфера 

применения. Особенности изделий из пластмасс. 

Графическое отображение изделий с использованием чертежных инструментов и 

средств компьютерной поддержки. Чтение графической документации, отображающей 

конструкцию изделия и последовательность его изготовления. Условные обозначения 

на рисунках, чертежах, эскизах и схемах. 

Планирование технологической последовательности операций обработки 

заготовки. Подбор инструментов и технологической оснастки. 
Изготовление изделий из конструкционных или поделочных материалов: выбор 

заготовки для изготовления изделий с учетом механических, технологических и 

эксплуатационных свойств, наличия дефектов материалов и минимизации отходов; 

разметка заготовки для детали (изделия) на основе графической документации с 
применением разметочных, контрольно-измерительных инструментов, приборов и 

приспособлений; обработка ручными инструментами заготовок с учетом видов и 
свойств материалов; использование технологических машин для изготовления изделий; 

визуальный и инструментальный контроль качества деталей; соединение деталей в 
изделий с использованием инструментов и приспособлений для сборочных работ; 

защитная и декоративная отделка; контроль и оценка качества изделий; выявление 
дефектов и их устранение. 

Изготовление изделий декоративно-прикладного назначения с использованием 
различных технологий обработки материалов. Традиционные виды декоративно- 

прикладного творчества и народных промыслов России. Изготовление изделий с 
использованием технологий одного или нескольких промыслов (ремесел), 

распространенных в районе проживания. 

Проектирование полезных изделий из конструкционных и поделочных 

материалов. Оценка затрат на изготовление продукта и возможности его реализации на 

рынке товаров и услуг. 
Влияние технологий обработки материалов и возможных последствий 

нарушения технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека. 

Профессии, связанные с обработкой конструкционных и поделочных 

материалов. 

Электротехнические работы 

Организация рабочего места, использование инструментов и приспособлений 

для выполнения электромонтажных работ. Применение индивидуальных средств 

защиты при выполнении электротехнических работ. Соблюдение правил 

электробезопасности, правил эксплуатации бытовых электроприборов. 

Виды источников и потребителей электрической энергии. Применение 

различных видов электротехнических материалов и изделий в приборах и устройствах. 

Применение условных графических обозначений элементов электрических 

цепей для чтения и составления электрических схем. 

Сборка моделей электроосветительных приборов и проверка их работы с 

использованием электроизмерительных приборов. Подключение к источнику тока 

коллекторного электродвигателя и управление скоростью его вращения. 



Подключение типовых аппаратов защиты электрических цепей и бытовых 
потребителей электрической энергии. Принципы работы и использование типовых 

средств управления и защиты. Подбор бытовых приборов по их мощности. 
Определение расхода и стоимости потребляемой энергии. Пути экономии 

электрической энергии. 

Сборка моделей простых электронных устройств из промышленных деталей и 
деталей конструктора по схеме; проверка их функционирования. 

Проектирование полезных изделий с использованием радиодеталей, 
электротехнических и электронных элементов и устройств. 

Влияние электротехнических и электронных приборов на окружающую среду и 

здоровье человека. 

Профессии, связанные с производством, эксплуатацией и обслуживанием 

электротехнических и электронных устройств. 

Технологии ведения дома 

Интерьер жилых помещений и их комфортность. Современные стили в 

оформлении жилых помещений. 

Подбор средств оформления интерьера жилого помещения с учетом запросов и 

потребностей семьи и санитарно-гигиенических требований. Использование 

декоративных растений для оформления интерьера жилых помещений. Оформление 

приусадебного (пришкольного) участка с использованием декоративных растений. 

Характеристика основных элементов систем энергоснабжения, теплоснабжения, 

водопровода и канализации в городском и сельском (дачном) домах. Правила их 

эксплуатации. 

Организация рабочего места для выполнения санитарно-технических работ. 

Планирование работ, подбор и использование материалов, инструментов, 

приспособлений и оснастки при выполнении санитарно-технических работ. 

Соблюдение правил безопасного труда и правил предотвращения аварийных ситуаций 

в сети водопровода и канализации. Простейший ремонт элементов систем 

водоснабжения и канализации. 

Характеристика распространенных технологий ремонта и отделки жилых 

помещений. Подбор строительно-отделочных материалов. Оснащение рабочего места 

для ремонта и отделки помещений. Применение основных инструментов для ремонтно- 

отделочных работ. 

Экологическая безопасность материалов и технологий выполнения ремонтно- 

отделочных 

работ. 

Черчение и графика 

Организация рабочего места для выполнения графических работ. 
Использование условно-графических символов и обозначений для отображения 

формы, структуры объектов и процессов на рисунках, эскизах, чертежах, схемах. 

Понятие о системах конструкторской, технологической документации и 

ГОСТах, видах документации. 

Чтение чертежей, схем, технологических карт. 

Выполнение чертежных и графических работ от руки, с использованием 

чертежных инструментов, приспособлений и средств компьютерной поддержки. 

Копирование и тиражирование графической документации. 

Применение компьютерных технологий выполнения графических работ. 

Использование стандартных графических объектов и конструирование графических 

объектов: выделение, объединение, геометрические преобразования фрагментов. 

Построение чертежа и технического рисунка. 

Профессии, связанные с выполнением чертежных и графических работ. 

Современное производство и профессиональное образование 

Сферы современного   производства.   Основные   составляющие   производства. 



Разделение труда на производстве. Влияние техники и технологий на виды и 

содержание труда. Приоритетные направления развития техники и технологий. 

Понятие о специальности и квалификации работника. Факторы, влияющие на уровень 

оплаты труда. 

Пути получения профессионального образования. Виды учреждений 

профессионального образования. Региональный рынок труда и образовательных услуг. 

Учет качеств личности при выборе профессии. Поиск информации о путях получения 

профессионального образования и трудоустройства. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Технология» 

 

Личностные результаты: 

 Предварительное профессиональное самоопределение как выбор 
профессиональной сферы деятельности. 

 Осознание собственных интересов, мотивов и ценностей. 

 Рефлексия собственных способностей в их отношении к требованиям профессии. 

 Построение личной профессиональной перспективы. 

 Стремление к самоизменению и самосовершенствованию. 

 проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной 

технологической деятельности; 

 выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве для 

удовлетворения текущих и перспективных потребностей; 

 развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

 овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и 
физического труда; 

 планирование образовательной и профессиональной карьеры; 

 осознание необходимости общественно-полезного труда как условия безопасной и 

эффективной социализации; 

 бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

 готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; 

 самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технического 

труда. 

 

Метапредметные результаты 

 

Ученик научится Получит возможность научиться 

Регулятивные УУД 

8 класс 

Ставить учебные задачи, 
Вносить изменения в 

последовательность и содержание 

учебной задачи; 

Оценивать свою работу в сравнении с 

существующими требованиями. 

Выбирать наиболее рациональную 

последовательность выполнения 

учебной задачи; 

Планировать и корректировать свою 

деятельность в соответствии с ее 

целями, задачами и условиями. 

Коммуникативные УУД 

8 класс 

Выступать перед аудиторией, 

придерживаясь определенного стиля 

при выступлении. 

Уметь вести дискуссию, диалог. 

Находить приемлемое решение при 

наличии разных точек зрения. 

 



сравнивать объекты по главным и 

второстепенным признакам. 

систематизировать  информацию, 

структурировать информацию. 

формулировать проблемные вопросы, 

искать пути решения проблемной 

ситуации; 

владеть навыками анализа и синтеза. 
 

Предметные результаты:  

8 класс 

Ученик научится: 

 называть и характеризовать актуальные и перспективные технологии обработки 
материалов, технологии получения материалов с заданными свойствами; 

 характеризовать современную индустрию питания, в том числе в регионе 

проживания, и перспективы ее развития; 

 называть и характеризовать актуальные и перспективные технологии транспорта; 

 называть характеристики современного рынка труда, описывать цикл жизни 

профессии, характеризовать новые и умирающие профессии, в том числе на 

предприятиях региона проживания; 

 характеризовать ситуацию на региональном рынке труда, называть тенденции ее 
развития; 

 перечислять и характеризовать виды технической и технологической 

документации; 

 характеризовать произвольно заданный материал в соответствии с задачей 

деятельности, называя его свойства (внешний вид, механические, электрические, 

термические, возможность обработки), экономические характеристики, 

экологичность (с использованием произвольно избранных источников 

информации); 

 объяснять специфику социальных технологий, пользуясь произвольно избранными 

примерами, характеризует тенденции развития социальных технологий в 21 веке, 
характеризовать профессии, связанные с реализацией социальных технологий; 

 разъяснять функции модели и принципы моделирования; 

 создавать модель, адекватную практической задаче; 

 отбирать материал в соответствии с техническим решением или по заданным 
критериям; 

 составлять рацион питания, адекватный ситуации; 

 планировать продвижение продукта; 

 регламентировать заданный процесс в заданной форме; 

 проводить оценку и испытание полученного продукта; 

 описывать технологическое решение с помощью текста, рисунков, графического 

изображения; 

 получать и анализировать опыт исследования продуктов питания; 

 получать и анализировать опыт разработки организационного проекта и решения 
логистических задач; 

 получать опыт анализа объявлений, предлагающих работу; 

 получать и анализировать опыт проектирования и изготовления материального 

продукта на основе технологической документации с применением элементарных 

(не требующих регулирования) и сложных (требующих регулирования / настройки) 

рабочих инструментов / технологического оборудования. 

Получит возможность научиться: 

 получать и анализировать опыт создания информационного продукта и его 
встраивания в заданную оболочку; 

 получать и анализировать опыт разработки (комбинирование, изменение 

параметров и требований к ресурсам) технологии получения материального и 

информационного продукта с заданными свойствами. 



 

Тематическое планирование по направлению «Технология. Обслуживающий 

труд»  
 

8 класс 
 

 

№ Тема урока  

Кол-во часов Основные виды деятельности 

Творческий проект – 1ч. 

1/1 Проектирование 

как сфера 

профессиональной 

деятельности 

1 определять цель деятельности на уроке. 

находить необходимую информацию в 

учебнике; 2)  с помощью  учителя 

исследовать  конструкторско-техноло- 

гические особенности проектов, искать 

наиболее целесообразные способы 

выполнения творческих проектов. 

уметь слушать учителя и 

одноклассников, высказывать свое 

мнение; 2)уметь вести небольшой 

познавательный диалог по теме урока, 

коллективно анализировать примерные 

проекты. 

Семейная экономика. Технология домашнего хозяйства- 7 ч. 

2/1 Бюджет семьи. 

Практическая 

работа «Бюджет 
семьи» 

1 1. Определять самостоятельно цель 

деятельности на уроке. 

2. Учиться выявлять и формулировать 

учебную проблему совместно с 

учителем (в ходе анализа предлагаемых 

заданий, образцов изделий). 

3. Планировать практическую 

деятельность на уроке. 

4. Предлагать из числа освоенных 

конструкторско-технологические 

приемы и способы выполнения 

отдельных этапов изготовления изделий 

(на основе продуктивных заданий в 

учебнике). 

5. Работать по совместно с учителем 

3/2 Технология 

совершения 

покупок. 

Практическая 

работа 

«Сертификат 

соответствия и 
штриховой код» 

1 

4/3 Технология 
ведения бизнеса. 
Практическая 

1 



 работа «Бизнес- 
идея» 

 составленному плану, используя 

необходимые дидактические средства 

(рисунки, инструкционные карты, 

инструменты и приспособления), 

осуществлять контроль точности 

выполнения операций (с помощью 

шаблонов неправильной формы, 

чертежных инструментов). 

6.Определять в диалоге с учителем 

успешность выполнения своего задания. 

 

1. Наблюдать конструкции и образы 

объектов природы и окружающего 

мира, результаты творчества мастеров 

родного края. 

2. Находить необходимую информацию 

в учебнике, в предложенных учителем 

словарях и энциклопедиях 

3. С помощью учителя исследовать 

конструкторско-технологические и 

декоративно-художественные 

особенности объектов (графических и 

реальных), искать наиболее 

целесообразные способы решения задач 

из числа освоенных. 

4. Самостоятельно делать простейшие 

обобщения и выводы. 

 

1. Уметь работать в группе 

одноклассников. 

2. Уметь грамотно формулировать и 

высказывать свое мнение. 

3. Уметь коллективно анализировать 

изделия, вступать в беседу и 

обсуждение на занятии. 

5/4 Инженерные ком- 
муникации в доме. 

1 

6/5 Водопровод и 

канализация: 

типичные 

неисправности, 

простейший 

ремонт. 

Практическая 
работа «Изучение 

конструкции 

смесителей» 

1 

7/6 Современные 

тенденции 

развития бытовой 

техники. 

Практическая 

работа «Поиск 

вариантов 

усовершенствовани 

я бытовой 
техники» 

1 

8/7 Современные 

ручные 

электроинструмент 

ы. Практическая 

работа «Изучение 

шуруповѐрта» 

1 

Основы электротехники и радиоэлектроники – 15 ч. 

9/1 Электрический ток и его 
использование 

1  

1. Уметь выдвигать целеполагание, 

планировать практические действия на 

уроке. 

2. Уметь выбирать оптимальный способ 

решения задания. 

3. Предлагать технологические приемы 

выполнения отдельных этапов 

изготовления изделий. 

4. Работать по плану, используя 

рисунки, инструкционные карты, 

инструменты, осуществлять контроль 

точности выполнения операций с 

помощью инструментов. 

5. Рефлексия выполнения своего 

задания. 

10/2 Принципиальные и монтажные 
электрические схемы 

1 

11/3 Потребители и источники 
электроэнергии 

1 

12/4 Электроизмерительные приборы. 

Практическая работа «Изучение 

домашнего электросчѐтчика» 

1 

13/5 Правила безопасности при 

электротехнических работах. 

Практическая работа «Сборка 

разветвлѐнной электр. цепи» 

1 

14/6 Электрические провода. 

Практическая работа 
«Сращивание проводов» 

1 



15/7 Монтаж электрической цепи. 

Практическая работа 
«Оконцевание проводов» 

1  

1. Изучать конструкции различных 

изделий из тонколистового металла, 

проволоки, пластмасс. 

2.Использовать практические 

упражнения для открытия нового 

знания и умения. 

3. Находить необходимую информацию 

в учебнике, в словарях и 

энциклопедиях. 

4. Исследовать конструкторско- 

технологические особенности объектов 

(графических и реальных), искать 

наиболее целесообразные способы 

решения задач. 

5. Уметь делать сравнения, обобщения и 

выводы. 

 

1. Уметь выполнять коллективную 

работу 

2. Уметь предложить свой вариант 

решения проблемы и отстоять своѐ 

мнение. 

3. Уметь коллективно анализировать 

образцы изделий. 

16/8 Электромагниты и их применение 1 

17/9 Электроосветительные приборы. 

Практическая работа 

«Проведение энергетического 

аудита школы» 

1 

18/10 Бытовые электронагревательные 
приборы 

1 

19/11 Техника безопасности при работе 
с бытовыми электроприборами 

1 

20/12 Двигатели постоянного тока. 
Практическая работа «Изучение 

устройства двигателя постоянного 

тока» 

1 

21/13 Электроэнергетика будущего 1 

22/14 Электромагнитные волны и 
передача информации 

1 

23/15 Цифровые приборы 1 

Профессиональное самоопределение – 5 ч. 

24/1 Сферы производства и разделение 

труда. 

1  

25/2 Технология профессионального 

выбора. Практическая работа 

«Выбор профессии» 

1 

26/3 Внутренний мир человека и 

профессиональное 

самоопределение. Практическая 

работа«Определение уровня 

самооценки» 

1 

27/4 Возможности построения карьеры 

в профессиональной деятельности. 

Практическая работа «Анализ 

мотивов своего проф. выбора» 

1 



28/5 Пример творческого проекта 
«Мой профессиональный выбор» 

1  

Творческая проектная деятельность–6 ч. 

29/1 Знакомство с банком объектов 

творческих проектов. 

1 Анализ образцов творческих проектов. 

Оценка творческих проектов 

30/2 Выбор темы собственного 

проекта. 

Консультация по выбранной теме. 

1 Моделирование собственного 

творческого проекта. Выбор способа 

выполнения проекта, построение 

алгоритма действий. 

Планирование результатов проекта. 

31/3 Подготовка презентации проекта 1 Выполнение действий по подготовке 
презентации проекта. Рефлексия 

32/4- 
34/6 

Защита проекта 1 Оценка проектов одноклассников и 
самооценка собственного проекта 

6 КЛАСС 
 

№ п/п Тема урока Основные виды деятельности 

Профессиональное самоопределение 

1 (1ч.) Основы профессионального 
самоопределения 

Ознакомить с ролью выбора 
профессии в жизни человека 

2 (1ч.) Отрасли экономики. Классификация 

профессий. Формула профессии. 

Ознакомить учащихся с 

расположением профессий по 

принадлежности к экономической 
отрасли 

3 (1ч.) Прфессиограмма и психограмма 

профессии. 

Дать общую хар-ку профессии, 

выявить связь с другими 
специальностями 

4 (1ч.) Внутренний мир человека и система 
представлений о себе. 

Какой может быть самооценка 

5 (1ч) Профессиональные интересы, 
склонности и способности. 

Помочь определить склонности 
учащихся 

6 (1ч) Значение темперамента и характера 

в профессиональном 
самоопределении 

Помочь выявить тип темперамента 

учащихся 

7 (1ч) Психические процессы, важные для 
профессионального самоопределения 

Разобрать характер мышления 
человека 

8 (1ч) Мотивы, ценностные ориентации и 

их роль в профессиональном 
самоопределении 

Составить схему личного 

профессионального плана 

9 (1ч) Здоровье и выбор профессии Составить режим дня, включая 
мероприятия по укреплению здоровья 

10 (1ч) Профессиональная проба, ее роль в 
профессиональном самоопределении. 

Составить список профессий в 
которых хочется проявить себя 

Радиоэлектроника. Цифровая электроника и элементы ЭВМ 

11 (2ч) Правила электробезопасности. 
Радиомонтажные работы. 

Ознакомить учащихся с правилами 
электробезопасности 

12 (2ч) Источники электрического тока Ознакомить учащихся с простейшими 

источниками электрического тока. 

Научить учащихся сращивать 

провода 



13 (1ч) Резисторы Ознакомить учащихся с внешним 
видом, условными обозначениями 

14 (1ч) Конденсаторы Ознакомить учащихся с внешним 
видом, условными обозначениями 

15 (1ч) Детали с катушками индуктивности Ознакомить учащихся с внешним 
видом, условными обозначениями 

16 (1ч) Полупроводниковые резисторы и 

индикаторы 

Ознакомить учащихся с внешним 

видом, условными обозначениями 

17 (1ч) Транзисторы Ознакомить учащихся с внешним 
видом, условными обозначениями 

18 (1ч) Усилители Ознакомить учащихся с внешним 
видом, условными обозначениями 

19 (1ч) Генераторы электрических колебаний Ознакомить учащихся с внешним 
видом, условными обозначениями 

20 (1ч) Рекомендации по учебному 
проектированию электронных 

устройств 

Ознакомить учащихся с внешним 

видом, условными обозначениями 

21 (1ч) Простые автоматы Ознакомить учащихся с внешним 
видом, условными обозначениями 

22 (1ч) Электронные переговорные и 
радиоприемные устройства 

Ознакомить учащихся с внешним 
видом, условными обозначениями 

23 (2ч) Аналоговый и цифровой способы 

представления информации. 

Структура ЭВМ. 

Дать понятие о ЭВМ 

24 
(1ч) 

Элементы и узлы цифровой техники. 

Логические элементы и триггеры 

Рассмотреть как работают логические 

элементы 

25 
(1ч) 

Шифраторы и дешифраторы Ознакомить учащихся с внешним 

видом, условными обозначениями 

26 
(1ч) 

Учебное проектирование цифровых 

устройств 

 

Технология обработки конструкционных материалов 

27 (1ч) Металл. Ознакомить учащихся с компонентами 

необходимыми при производстве 
металлургии 

28 
(1 ч) 

Дерево. Ознакомить учащихся с разметкой бревен 

и досок. Как подготовить топор к работе. 
Как вырубают пазы, четверти и желоб 

29 
(1 ч) 

Пластмассы Ознакомить учащихся с процессом литья 

и прессования 

30 
(1 ч) 

Творческий проект «Утилизация 
отходов пластмассовых емкостей» 

 

31 
(1 ч) 

Производство и экология Ознакомить учащихся с санитарными 

нормами и правилами. Рассмотреть 

сущность системы охраны окружающей 

среды. 

Итого 34 часа 



 


